
Überblick COVID-19-Impfung: Das empfiehlt die STIKO 

• Erwachsenen Personen wird eine Basisimmunität empfohlen, die aus 
mindestens drei Antigenkontakten besteht. Ein Antigenkontakt kann eine 
Impfung oder eine Infektion sein. 


• Kindern und Jugendlichen ohne Grunderkrankung wird derzeit keine Impfung 
empfohlen.


• Folgende Personengruppen sollen im Herbst eine jährliche Auffrisch-
impfung erhalten:  

• Personen mit einem erhöhten Risiko für einen schweren 

Krankheitsverlauf: Über 60-Jährige, Personen ab sechs Monaten mit 
relevanten Grunderkrankungen, Bewohner von Pflege-
einrichtungen


• Personen mit erhöhtem SARS-CoV-2-Infektionsrisiko: medizinisches 
und pflegerisches Personal mit direktem Patienten- oder 
Bewohnerkontakt


• Familienangehörige und enge Kontaktpersonen von Patienten mit 
Immunschwäche oder unter immunsuppressiver Therapie (z.B. 
Chemotherapie)


Für immungesunde Personen, die im laufenden Jahr bereits eine 
Coronainfektion hatten, ist in der Regel keine Auffrischimpfung im Herbst 
notwendig. 
 
Die Auffrischimpfung soll bevorzugt mit einem Varianten-adaptierten 
Impfstoff erfolgen. Aktuell steht ein Impfstoff gegen die Omikron-Variante 
JN.1 zur Verfügung (BioNTech Comirnaty Omicron JN.1).


Praxis Dr. Wagner (11.09.24)  
 


Quelle: https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/EpidBull/Archiv/2024/
Ausgaben/04_24.pdf?__blob=publicationFile
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